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Rijksoverheid

Zastrzyk przeciwko koronie
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Porozmawiaj z rodzina,

Opracowano nowy Srodek ten nosi nazwe Szczepionka jest Sczepienia dokonuje sie Mozliwy jest niewielki .
érodek przeciwko szczepionki. Chroni Cie bezpieczna. Zostata w gorne ramie. Po paru bél po zastrzyku. Moga opiekunem lub lekarzem
koronie. przed choroba. bardzo doktadnie tygodniach dostaje sig wystepowac béle rodzinnym, jesli po
jeszcze jeden zastrzyk. L, zastrzyku czujesz sie
przetestowana. miesni lub goraczka. niedobrze.
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Poddaj sie testowi,

Im wiecej ludzi zostanie Po zaszczepieniu nadal
nalezy przestrzegac jesli czujesz sie chory.
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Otrzymasz Zastrzyki daje lekarz Sam mozesz
zawiadomienie lub pielegniarka. zadecydowac o tym, zaszczepionych, tym
o mozliwosci czy chcesz zastrzyk czy bezpieczniej jest dla obowigzujacych zasad.
nie. wszystkich.

otrzymania zastrzyku.
WejdZ réwniez na strone

alleen m krijgen we
corona onder controle corona.steffie.nl/vaccinatie



Opracowanowanowano
srodek chronigcy Cie

przeciwko koronawirusowi.
Nosi on nazwe szczepionki.
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Jedli przyjdzie kolej na
zastrzyk, to otrzymasz
zawiadomienie od lekarza

lub z Gminnego Inspektoratu

Sanitarnego (GGD)

Wiecej informacji dla opiekunéw
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Szczepionka chroni Cig
przed koronawirusem.
Po jej otrzymaniu nie
mozesz wigc az tak
mocno zachorowacd na
koronawirusa.

,

o=
I \
H Y
/ \
'
I
[
\
.
/

L B
Zastrzyki daje lekarz lub
pielegniarka. Moze to by¢
lekarz rodzinny, osoba
pracujagca w Gminnym
Inspektoracie Sanitarnym
albo na przyktad lekarz

osrodka, w ktérym
mieszkasz.
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Zasady dotyczace
szczepionek sa w

Holandii bardzo surowe.
Przed wprowadzeniem
szczepionki musi ona zostac
dokfadnie przetestowana.
Szczepionka, ktéra

sie stosuje, jest wiec
bezpieczna.
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Wszyscy mieszkancy
Holandii w wieku powyzej
18 lat moga dostac

zastrzyk. Szczepienia nie

s3 obowiagzkowe. Sam
decydujesz o tym, czy chcesz
otrzymac zastrzyk czy nie.
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Szczepionke podaje sie
poprzez zastrzyk w gérne
ramie. Podanie szczepionki
to szczepienie. Szczepionka
chroni najlepiej, jesli
wstrzyknieta zostanie
dwa razy. Dlatego po paru

tygodniach dostaje sig
jeszcze jeden zastrzyk.
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Im wigcej ludzi zostanie
zaszczepionych, tym
bezpieczniej jest dla
wszystkich. Mniej ludzi
zaraza innych. | mniej ludzi
choruje.

alleen m krijgen we
corona onder controle

Po otrzymaniu zastrzyku
miejsce w ktérym go
podano moze czasem lekko
bole¢. Rdwniez przez kilka
dni moga wystepowac

béle miesni lub goraczka.
Méwimy w takiej sytuacji

o dziataniach ubocznych.
Najczesciej mijaja one bez
interwencji.
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Sporo czasu potrzeba

na zaszczepienie
wszystkich ludzi. Dlatego
po zaszczepieniu nadal
nalezy stosowac srodki
prewencyjne.
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Jesli nie czujesz sie dobrze
po otrzymaniu zastrzyku, to
porozmawiaj na ten temat
zrodzing, opiekunem lub
lekarzem rodzinnym.
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Jesli jestes przeziebiony,
masz katar lub bél gardta,
to powinienes poddac sie
testowi. Poddaj sie testowi
réwniez, jesli masz objawy
charakterystyczne dla
koronawirusa.

WejdZ réwniez na strone
coronavaccinatie.nl



